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Règlement 
concours jeunes
en formation

" Souvenirs gourmands "



CONCOURS
JEUNES EN FORMATION DE CUISINE

Imaginé par le chef Nicolas Morelle - restaurant Voyages des Sens (01)

Informations
pratiques

Jeudi 2 octobre

19 h > 20 h 15

L’Intégral
422 av. Hoff  01300 BELLEY

Le thème : le dos de chevreuil, produit 
qui rappelle les gibiers cuisinés par nos 
grands-parents.

Chaque binome devra cuisiner un dos 
de chevreuil, accompagné d’un légume 
de saison évoquant votre enfance, 
sauce et condiment travaillés autour 
des éléments classiques de la marinade 
de gibier.

L’épreuve

Produits fournisMatériel

Les binômes devront déposer leur dossier avant lundi 8 septembre, avec les fi ches 
techniques, des photos et un organigramme pour être sélectionnés, à l’adresse mail 
suivante : epicuriennes@belley.fr

• 1 dos de chevreuil désossé à partager 
avec chaque binôme
• 1/4 de litre de glace de gibier
Les éléments pourront être épluchés, pesés 
et taillés en amont. Cuisson sur place.

Les Epicuriennes de Belley, festival de la gastronomie se dérouleront du 1er au 4 octobre 2025,
sur le thème “Souvenirs d’enfance”. 

Un concours mettra à l’honneur les jeunes en formation.

Des binômes de candidats s’aff ronteront sur la scène de L’Intégral jeudi 2 octobre en soirée, en 
réalisant un classique de la gastronomie française : le gibier. Ce concours, fi l rouge de la soirée 
animée par Alexis-Olivier Sbriglio, accompagnera les interventions de chefs et de professionnels.

Le public découvrira en direct les plats réalisés par les candidats, avant d’assister à la remise des 
prix, moment fort qui clôturera cette soirée inaugurale.

Envoyer sa candidature

La vaisselle doit être apportée par le binôme,
de même que le matériel nécessaire (plaque
induction, réchaud, thermoplongeur, casse-
role...). Le gros matériel n’est pas autorisé 
(four, étuve)



Les Épicuriennes de Belley
Règlement du concours jeunes en formation 2025

Les Épicuriennes de Belley - festival de 
la gastronomie 37e édition sur le thème 
"Souvenirs gourmands !" 

Quatre jours de fête, de partages et de dégus-
tations autour du thème : démonstrations, 
ateliers, conférences, traditionnel marché des 
terroirs et Grand buffet convivial.
Le festival est ouvert à tous les curieux et 
gourmands, amateurs comme professionnels.

Modalités du concours

Thème : Classique de la gastronomie 
française : le gibier.

Peuvent participer, 8 élèves retenus par les 
établissements ayant demandé le règlement 
présent.

Le dos de chevreuil, accompagné d’un 
légume de saison évoquant votre enfance, 
sauce et condiment travaillés autour des 
éléments classiques de la marinade de gibier.

Proposer un plat gastronomique original 
dressé sur 2 assiettes sur le thème du dos de 
chevreuil, produit qui rappelle les gibiers 
cuisinés par nos grands-parents.
Les plats devront être réalisés jeudi 2 
octobre 2025 durant la soirée inaugurale à 
19 h, à L’Intégral de Belley (422 avenue Hoff). 
Vous aurez accès à la salle dès 17 h pour vous 
installer. 
Le jury se réunira à 20 h 15 pour annoncer le 
binôme lauréat aux alentours de 20 h 30. Ce 
jury sera composé de professionnels et ac-
teurs du territoire et sera présidé par Nicolas 
Morelle - chef restaurant Voyages des Sens à 
Val-Revermont (01).

Gain pour le binôme vainqueur

- Trophée des Épicuriennes - Ville de Belley
- 1 repas pour 2 personnes “en 4 escales“ au 
restaurant Voyages des Sens à Val-Revermont 
(01) (valeur 140 €)
- 2 bons repas dans les restaurants et 
brasserie Bocuse - offerts par la Fondation 
Paul Bocuse (valeur du bon 100 €)
- 2 tabliers de la Fondation Paul Bocuse 
offerts par la Fondation Paul Bocuse (valeur 20 €)
- 2 bons d’achat dans des commerces lo-
caux remis par des partenaires
Pour chaque candidat :
- 1 place de spectacle à L’Intégral 
saison 2025-2026 - offert et remis par la 
Ville de Belley
- 1 tablier aux couleurs des Épicuriennes de 
Belley - offert par la Ville de Belley

En participant à ce concours, vous acceptez 
d’être photographié et filmé et que les plans 
soient utilisés dans le cadre de la promotion 
du festival.
Les organisateurs se réservent le droit 
d’écourter, de prolonger, de modifier ou 
d’annuler ce concours si les circonstances 
l’exigent. Leur responsabilité ne saurait être 
engagée de ce fait.
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- 1 sac Ville de Belley avec goodies “Épi-
curiennes“ - offert par la Ville de Belley
- 1 lot de boissons de la gamme 
Henri-Marie - offert par la Distillerie de la 
Sainte-Famille
- Un diplôme - offert par Nicolas Morelle

En acceptant de participer à ce concours, 
vous acceptez d’être photographié et fil-
mé et que les plans soient utilisés dans le 
cadre de la promotion du festival.
Les organisateurs se réservent le droit 
d’écourter, de prolonger, de modifier ou 
d’annuler ce concours si les circonstances 
l’exigent. Leur responsabilité ne saurait 
être engagée de ce fait


